Freies Mannschaftstraining
LTC Platzbelegungsplan 2025 Training mit Trainer _

Version 1 - Stand 25.04.2025 Jeden 2.+4. Montag im Monat

Uhrzeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

10:00-12:00 Herren 70 Damen 70
12:00-14:00
14:00-16:00
Platz 1 16:00-17:00
17:00-18:00
18:00-19:00
19:00-20:00

Herren 40

10:00-12:00
12:00-14:00
14:00-16:00
Platz 2 16:00-17:00
17:00-18:00
18:00-19:00
19:00-20:00

Herren 30

10:00-12:00
12:00-14:00
14:00-16:00
Platz 3 16:00-17:00

17:00-18:00 Herren 40 11 Jugendtraining

18:00-19:00 . Damen 40 Damen 30
19:00-20:00 LTC - neu dabei

10:00-12:00
12:00-14:00
Platz 4 14:00-15:00
. 15:00-16:00
(Tramer' 16:00-17:00 Jugend-Training Jugend-Training

Platz) 17:00-18:00
18:00-19:00 Herren+Damen Herren 40 I
19:00-20:00 Damen 40

Jugend-Training

Jugend-Training

10:00-12:00
12:00-14:00
Platz 5 14:00-15:00
. 15:00-16:00
(Trainer- 16:00-17:00 Jugend-Training Jugend-Training

Platz) 17:00-18:00

18:00-19:00 H +D. Herren 401l Damen 30
19:00-20:00 CHICD e anen Damen 40 Vereinstraining

Jugend-Training

Jugend-Training




	2025

